
조리 실습 계획을 세우고 맛있는 밥상을 차려 봅시다.

활동지 밥상 차리기
6학년         반         번

이름:	

1 조리 계획서를 써 봅시다.

2 계획한 대로 위생과 안전에 유의하며 음식을 만들어 봅시다.

3 완성한 음식 사진을 붙이고 조리 실습 과정에서 잘한 점, 아쉬운 점 등 느낀 점을 써 봅시다.

음식 이름

준비물

조리 도구

음식 재료

만드는 방법과 순서 맡은 모둠원

느낀 점


